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La Pro Loco Ravina

e le Associazioni locali

organizzano

MUSICA GIOCHI ARTE BALLO SPORT E CUCINE
NEL PIAZZALE DELLA CIRCOSCRIZIONE

una festa di tutti per tutti
un’occasione per stare insieme a ritrovarsi per il gusto di ritrovarsi
un’occasione per rivedere vecchie conoscenze e per farne di nuove

per fare un pò più tardi del solito senza il solito menù della tivù
perché fuori si può stare meglio che dentro

perché tutti abbiamo una buona dose di allegria da spendere
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Venerdì, sabato e domenica:
Canederli
Grigliata di carne
Piatto braciola pasta di maiale wurstel con contorno     
Piatto vegetariano rosti verdure e formaggi
Piatto carne salada e fasoi
Contorno di fagioli peperonata cavolo cappuccio patatine fritte 
Panino con pasta di maiale  braciola  wurstel  carne salada 
formaggio e affettati
Tagliere di affettati misti  formaggio e rosti

Giovedì
Panini caldi e arancini 

Domenica
Oltre alla cucina caratteristica 
Pranzo polenta arrosto con e peperonata

La cucina a



Per tutta la durata dell’evento:
GAZEBO DELLA SOLIDARIETA’ per i progetti in Madagascar Filippine e Camerun con 
PACCHI SORPRESA, TORTE e FIORI Per garantire il Diritto all’Istruzione con un aiuto 
concreto ai progetti di scolarizzazione in tre paesi:
•	Madagascar: progetto Madagascar - Un Insegnante per Tutti del Circolo L’Alergia;
•	Filippine: dove opera con dedizione la nostra compaesana Suor Annarita Zamboni;
•	Camerun: per sostenere le scuole di Padre Sergio laneselli.

Per motivi igienico sanitari sono ammesse 
solo torte COTTE AL FORNO, vietate quelle a 
crudo come tiramisù e torte farcite con crema 
pasticcera, cioccolata, burro, panna ed uova.
La partecipazione è gratuita e riservata a dilet-
tanti. Il concorrente potrà presentare una o più 
torte attribuendo ad esse un titolo di fantasia. 
La consegna delle torte (che verranno contras-
segnate da un numero identificativo) dovrà 
avvenire Sabato 12 settembre dalle ore 14.30 
alle 16.30 presso la festa. Le torte saranno giu-
dicate da pasticcieri professionisti. In seguito presso il gazebo della solidarietà 
potranno essere acquistate e il ricavato devoluto a sostegno dei vari progetti.

ARTISTI IN ERBA
Concorso di pittura aperto a tutti i bambini dai 3 
agli 11 anni, presso il tendone della festa.
il modulo di iscrizione ed il regolamento dettaglia-
to verranno distribuiti anticipatamente o potran-
no esser ritirati presso la scuola materna,scuola 
elementare o in  biblioteca a Ravina (iscrizione 
gratuita)
Le opere saranno esposte domenica14 settembre 
nell’atrio della circoscrizione, mentre i vincitori sa-
rannopremiati alle 16:30 al tendone della festa.

OPERE DI LUCA BOTTURA
Nella sala del consiglio aperta sabato e domenica 
dalle 15.00 alle 22.00

CONCORSO PASTICCERIA



Ore 18.30 
Baby dance e 
truccabimbi a cura di Let’s 
dance.

Ore 19.00 
Apertura cucina

Ore 20.00
60° RAVINENSE
Storia della società 
Presentazione squadre
IV Categorie - juniores 
- calcio a 5 - 7
Intervento HOSPICE
CIMA VERDE

GIOVEDÌ 11



Ore 22.00
UNATANTUM
Gli Una Tantum sono una band 
che in chiave acustica propone 
i migliori successi dagli anni 60 
in poi.

Nelle scalette della band non 
mancano mai
Lucio Dalla, Loredana Bertè, 
Lucio Battisti passando per Vasco Rossi, Ligabue e gli 883.
In mezzo ci passa tutta la storia della musica del nostro 
paese e non solo, poichè non viene tralasciata una parte 
più internazionale toccando Queen e Police su tutti.
Con gli Una Tantum si canta, si balla e una cosa non 
manca di certo l’intrattenimento!
Alla chitarra e cori suona Roberto, alle percussioni e alla 
voce Riccardo Ricci, al basso e alla voce Luca Pedrotti e 
alla voce solista l’insuperabile Nicola



Ore 18.00/19.00 
HAPPY HOUR 
con Sangria € 2,50

Ore 18.30 
Presentazione Libro per i 30anni 
della Biblioteca

Ore 19.00
Apertura cucina

Ore 19.30 
Zumba con Adrian
Un’attività inclusiva, adatta a tutte e tutti che 
unisce fitness, musica e divertimento.
Non sai ballare? Non importa! Quello 
che conta è passare un’ora in totale 
spensieratezza, all’interno di un gruppo che 
ti coinvolgerà a scatenarti più che mai.
Ti aspettiamo!

Ore 20.30 
Baby dance e truccabimbi a cura di 
Let’s dance.

Ore 21.30 
Dj  Rygo 
Francesco Rigolon, in arte Dj Rygo, è un giovane 
deejay e produttore trentino.
Nonostante la sua giovane età, vanta un palmares di set invidiabile. 
Si è infatti distinto nei maggiori party studenteschi ed è riuscito ad 
emergere nei migliori locali della regione come la Discoteca 
Il John a Folgaria.
L’estate 2023 lo ha visto protagonista presso

I diritti d’autore saranno devoluti al progetto 
“Madagascar – Un Insegnante per Tutti”

PRESENTAZIONE DEL LIBRO

  COCKTAIL: COCKTAIL: 
14 INGREDIENTI14 INGREDIENTI

(Edizioni del Faro, 2024) (Edizioni del Faro, 2024) 

Introduce
Luciana Grillo

(curatrice della raccolta di racconti)

saranno presenti
Barbara Ciaghi

(direttore editoriale Edizioni del Faro)

e alcuni autori del progetto di 
SCRITTURA COLLETTIVA

«I quattordici autori, gli ingredienti di questo cocktail, hanno dato vita a 
racconti collettivi: passando da una persona a un’altra, le storie hanno preso 

strade originali e impreviste, inattese nel loro farsi…
Il risultato è estremamente gradevole, le storie sono sorprendenti, originali, 
spaziano nel tempo e a volte si tingono di giallo: un vero cocktail da gustare, 

assaporando un caffè speciale, magari ascoltando una musica messicana»

Biblioteca comunale di Trento
Sede di Ravina - 38123 Trento

0461 889786
biblioteca.ravina@comune.trento.it

www.bibcom.trento.it

Circolo Culturale L’Allergia
Ravina - 38123 Trento

3386767559
circoloallergia@libero.it

www.facebook.com/circoloallergia

Ravina   1995-2025
30  anni  di  Biblioteca

Venerdì 12 settembre 2025
ore 18.30 

Piazza Circoscrizione

Via Val Gola, 2
RAVINA (TN)

Un evento

della festa

ViviRavina

VENERDÌ 12



il locale Le Plaze (Predaia) dove si è affermato come Resident delle 
serate domenicali.
Dall’inverno 2023 è dj uffi ciale di Mon Amour, il brand di riferimento 
per gli eventi nella Val di Non, Val di Sole e Piana Rotaliana, 
prodotto da Pump Communication. 
Si dimostra capace di svariare abilmente dalla musica dancefloor alla 
house.

INFO E BOOKING
E-mail:artisti@pumpcommunication.com
tel: +39.333.664.3272



Ore 12.00  
Apertura cucina

Ore 14.30 
Concorso di pasticceria

Ore 15.00 
Concorso di pittura  
e Laboratorio Maestri Artigiani

Ore 16.30 
Laboratorio LEGNO Epicentro e 
Allergia
(descrizione laboratorio a ine 
programma)

Ore 18.00 
1° CamminAVIS
Camminata escursionistica ... “Alla 
scoperta di Ravina e Belvedere”

Ore 19.00 
Apertura cucina

Ore 20.00 
Baby dance e truccabimbi a cura 
di Let’s dance.

SABATO 13



Ore 21.30 
GASATO BAND
La musica non ha età né confini: con la GasatoBand 
ogni concerto è un viaggio tra generazioni e generi!
Uno show travolgente per cantare, ballare e rivivere i 
grandi successi in medley spettacolari.
20 anni di esperienza e tutta la potenza della musica 

dal vivo: “Medley Mania” è lo spettacolo che 
emoziona!

“GasatoBand – la musica che 
unisce”





PERCORSO UNICO APERTO A TUTTI

1 CamminAVIS
Sabato 13 SETTEMBRE 2025

A

RITROVO:  ore 17.30 c/o Piazzale Circoscrizione - Ravina
PARTENZA : ore 18.00
PUNTO DI RISTORO: Belvedere
RITORNO al Piazzale Circoscrizione

PARTECIPAZIONE GRATUITA

Camminata escursionistica ... "Alla scoperta di Ravina e Belvedere"

in collaborazione con  S.A.T. - Ravina

Si declina ogni responsabilità per danni a persone o cose

Si raccomanda di indossare scarpe e abbigliamento adatto al percorso

PROGRAMMA:

by  Tiziana Zambaldi

1 CamminAVISA

di Base
RAVINA ROMAGNANO

organizza



Ore 10.00 
LABORATORIO
ORIGAMI E MAGIA
(descrizione laboratorio a fine 
programma)

Ore 12.00 
PRANZO PAESANO
Ore 14.30 
LABORATORIO 
ORIGAMI E MAGIA
(descrizione laboratorio a ine 
programma)

Ore 17.30 
Baby dance e truccabimbi a cura di Let’s dance.
Ore 16.30 
Premiazioni concorsi pittura 
e pasticceria
Ore 15.30 
Baby dance e truccabimbi a cura 
di Let’s dance. 
Ore 18.00 
Swing Dance 
Vieni a scoprire il ballo che
contagia di energia la città!
Portiamo ballo, musica e
sorrisi a ritmo di swing

DOMENICA 14



Ore 19.00 
Apertura cucina
Ore 20.30 
ROBY e DIMI
Il progetto, nato dalla nostra esperienza decennale nel mondo 
della musica, oggi propone uno spettacolo indirizzato ad un un 
pubblico molto vario. Il genere musicale ballabile/cantabile Pop-
Rock Italiano / internazionale Il nostro punto di forza è certamen-
te la capacità di intrattenere e coinvolgere i partecipanti di tutte 
le età, proponendo un percorso musicale italiano ed 
internazionale.



Sabato 13 settembre dalle ore 16.00 alle 18.00 presso il tendone della festa
Laboratorio di costruzione di giocattoli in legno a 
cura di Amici del Legno, Circolo Allergia ed Epicen-
tro.
In base all’età dei bambini, a partire da pezzi di le-
gno, verranno realizzati oggetti o giocattoli.
Laboratorio aperto a tutti adatto particolarmente ai 
bambine delle scuole primarie.
Richiesta la presenza di almeno un adulto accompa-
gnatore.
prenotazione presso:
cellulare 338 6767559
e-mail circoloallergia@libero.it
Il laboratorio vorrebbe anche essere motivo di rifles-
sione per adulti e bambini sulle tante situazioni in cui l’istruzione non è scontata,
situazioni di cui Allergia si occupa con il progetto “ Un insegnante per tutti”. Con
questo laboratorio, lasciando un’offerta, potrai contribuire all’istruzione dei bambini
nel distretto di Bemaha in Madagascar.
Prima dell’inizio del laboratorio ci sarà un momento dedicato all’illustrazione del
progetto e alla raccolta delle offerte.

L’origami e’ uno strumento didattico ec-
cezionale, in quanto istiga a sviluppare 
i seguenti ambiti: manualità,  fantasia, 
memoria, creatività. L’origami e’ magi-
co, perche’ permette di trasformare con 
le proprie mani un foglio di carta in uno 
scorpione, un cavallo o qualsiasi altra 
cosa.

Laboratori: faremo 3 laboratori di un’ora 
e mezza l’uno (orari indicativi) - ogni la-
boratorio terminaera’ con una dimostra-
zione di modelli di movimento:
09.00 - 10.30: facilissimo: piegheremo modelli semplici che chiunque sappia maneg-
giare un foglio riesce a realizzare, da 5 a 99 anni.
10.30 - 12.00: facile, serve un po’ di manualita’, piegheremo modelli un po’ piu’ 
impegnativi.
14.00 - 15.30: medio, serve una discreta precisione e voglia di mettersi in gioco.

LABORATORIO ORIGAMI E MAGIA

LABORATORIO LEGNO



Hanno collaborato preziosamente Hanno collaborato preziosamente 
alla riuscita dialla riuscita di



con il sostegno di


